
Les plaisirs 
de la table

Les "tables" 
marseillaises

Quelques 
entreprises 
gourmandes

ça s’est passé 
à Marseille

La Culture 
à Marseille

P.55 Au XIXe siècle, 
une gastronomie 
qui vient de la mer 
Par Pierre échinard

P.60 Chefs d'aujourd'hui... 
Gérald passedat,  
le chef de file
Par Catherine Bienvenu

P.66 Chefs d'aujourd'hui... 
Lionel LEvy, chantre 
de la nouvelle cuisine 
méditerranéenne
Par Marion Sardou

P.71 Chefs d'aujourd'hui... 
Ludovic turac, 
la relève assurée
Par Julie Cabassu

P.76 Chefs d'aujourd'hui... 
Alexandre mazzia 
Am, une écriture 
culinaire sensorielle 
Par Julie Cabassu

P.80 Chefs d'aujourd'hui... 
Guillaume sourrieu, 
l'amoureux des grand 
espaces
Par Emilie Russo

P.85 Chefs d'aujourd'hui... 
De nombreuses tables 
de grande qualité
Par Jean-François Cauquil

P.91 Atypique 
La Boîte à sardine, 
la mer dans 
les assiettes
Par Patrice Vanelle

P.95   Dromel aîné, le temple 
de la gourmandise
Par Bernard Chaillan

P.100 Marrou, une dynastie 
au service du goût 
Par Bernard Chaillan

P.105 Une fromagerie 
militante
Par Jean-François Cauquil

P.108 La chocolatière 
du panier, créatrice 
de plaisir
Par Patrice Vanelle

P. 113 Marseille à la 
conquête de Miami
Par Franck Meynial

P. 114 Le futur centre 
commercial Prado 
déjà primé
Par Jean-François Cauquil

P. 115 Un programme sans 
précédent pour 
les écoles
Par Jean-Louis Lecroisey

P. 116 Marseille en habits 
de lumière
Par Jean-François Cauquil

P. 118 TRÉSORS DES MUSÉES 
MARSEILLAIS :  
La cuisine provençale, 
un sujet rare
Par Pierre Murat

P. 121 Quel amour d'enfant

P. 125 Au fil de la Culture
par Jeanne Baumberger

P. 126 Hommage au cardinal 
Bernard Panafieu

par Renée Dray-Bensousan

P. 127 Hommage 
au professeur 
yves baille 
par le Professeur Jean-Louis Blanc
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P.5   Le patrimoine culinaire 
marseillais 
Par Patrick Boulanger

P.10 Les herbes de Provence 
Par Pierre échinard

P.12 AVec l'olive, 
d'excellentes huiles 
de bouche
Par Patrick Boulanger

P.17 Une trilogie marseillaise 
Emblématique 
bouillabaisse !
Par Dominique Samanni

P.22 Une trilogie marseillaise 
Les pieds et paquets
Par Pierre échinard

P.25 Une trilogie marseillaise 
L'aïoli, une sauce qui fait 
tout un plat
Par Pierre échinard

P.27 Une trilogie marseillaise 
Et de quatre avec... 
les brousses du Rove
Par Pierre échinard

P.28 Les vins de marseille, 
2600 ans d'histoire 
Par Patrick Boulanger

P.32 Cassis a tout misé sur 
le blanc 
Par Jean-François Cauquil

P.34 L'Amer Picon 
Par Pierre échinard

P.40 Le Noilly s'invite à table 
Par éliane Richard

P.44 De la fée verte au petit 
jaune, un itinéraire 
délectable 
Par Daniel Armogathe 

P.48 veillée ou réveillon 
de noël ? La tradition 
du gros souper et 
des treize desserts 
Par Pierre échinard

P.52 Les nougats 
de Marseille 
Par Patrick Boulanger

Chrysalide de caramel au chocolat, par Gérald Passedat
© RichardHaughton

En couverture : 
L'aïoli, version Ludovic Turac - Création janvier 2013.  
Foccacia maison toastée à l'huile d'olive, les légumes à cru 
relevés d'un aïoli, la morue en brandade aux zestes d'agrumes.
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